
Aktionen des Ernährungsrates

	● Regionale Genusswochen
	● Hofladenradtour
	● Erzeuger-Verbraucher-Dialog  

auf  dem Brucker Bauernmarkt
	● Infostände bei Aktionstagen (Ökomarkt, 

Nachhaltigkeitstagen)
	● Schnippelaktionen
	● Bildungsangebote: Klimakochkurs
	● Fermentierkurse

ERNÄHRUNGSRAT 
für den Landkreis Fürstenfeldbruck

Im Februar 2018 gründeten über 70 interessierte 
Menschen aus dem Landkreis Fürstenfeldbruck 
einen landkreisweiten Ernährungsrat mit dem 

Der Ernährungsrat für den Landkreis Fürstenfeld-
bruck ist eine Interessensgemeinschaft, die allen 
engagierten Menschen offensteht.
Es gibt über 40 Ernährungsräte, meist in Städten. 
Der Landkreis Fürstenfeldbruck nimmt somit 
eine Sonderrolle ein.

Der Ernährungsrat für den Landkreis  
Fürstenfeldbruck ist Mitglied im Netzwerk.

ERNÄHRUNGSRAT  
für den Landkreis  
Fürstenfeldbruck 

Vertreten durch SlowFood Fünfseenland, 
Dr. Richard Bartels, 
Waldstraße 7b,

82256 Fürstenfeldbruck

Kontakt: 
Michaela Bock
Agenda 21-Büro  

des Landkreises Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 519 336 

E-Mail: Info@ernaehrungsrat-ffb.de
www.ernaehrungsrat-ffb.de

LEITZIELLEITZIEL
Die Lebensmittelversorgung  

der Menschen
im Landkreis Fürstenfeldbruck  

regional,
ökologisch und nachhaltig 

zu gestalten.

Wir freuen uns über weitere Aktive!



Was ist ein Ernährungsrat:Was ist ein Ernährungsrat:

Ernährungsräte sind Foren zur Gestaltung der  
Ernährungspolitik und stellen damit einen weiteren 
Akteur neben den etablierten Interessensvertretungen 
aus der Landwirtschaft, der Lebensmittelerzeugung, 
den Verbraucher- und Umweltverbänden und den 
staatlichen sowie kommunalen Institutionen dar.

Akteure:Akteure:

Agenda 21, AELF, Bauernquelle, BRUCKER LAND 
Solidargemeinschaft, Ernährungsfachleute, Gastrono-
mie, Kreisverband für Gartenbau und Landespflege, 
Landwirtschaft, Ökoring Mammendorf, Münchner Kindl 
Senf, Schulen, Slow Food, Verbraucherinnen und Ver-
braucher, Vertreterinnen und Vertreter der Politik

Unsere Arbeitsgruppen:Unsere Arbeitsgruppen:

Ernährungsbildung  
und Esskultur

Ernährungsbildung, praktisch erlebt, 
fördert das Bewusstsein für eine 

genussvolle, gesunde Ernährung und 
die Wertschätzung regional erzeugter 

Lebensmittel.  

Sie dient damit auch der Erhaltung  
und Förderung unserer  
Esskultur und trägt zur  

Ernährungsgerechtigkeit bei.

Ökologische und faire  
Erzeugung und Vermarktung

Eine ökologische und faire  
Erzeugung und Vermarktung schont 
die Umwelt, stärkt die Produzenten 
im Landkreis Fürstenfeldbruck  
und sorgt für eine stärkere  

Wertschöpfung in der Region.

Ernährungshandwerk,  
Gastronomie und  

Gemeinschaftsverpflegung 
Das heimische Ernährungshandwerk als 
Garant hochwertiger Nahrungsmittel aus  
regionalen Zutaten ist ein wichtiger Partner 

bei der Erhaltung der Ernährungs- 
souveränität im Landkreis Fürstenfeldbruck. 

Gastronomie und Gemeinschaftsverpflegung, 
die regionale Produkte einsetzen, bieten die 
Chance, einer Vielzahl von Menschen den 
Wert lokal erzeugter Lebensmittel näher zu 

bringen und so die Nachfrage nach  
Lebensmitteln aus dem Landkreis  

Fürstenfeldbruck zu fördern.


